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ACTA N°.1
MUNICIPIO: Pensilvania ESE: Hospital Local San Juan de Dios
FECHA:07/05/2025 N° GRUPO: 15 GRADO ESCOLARIDAD: Primero

INSTITUCION EDUCATIVA: Pensilvania sede urbano Ruiz

HORA DE INICIO: HORA FIN:
POBLACION OBJETO: Primera infancia e infancia 08:00 am 10:00 am

NOMBRE DE LA E.S.E: Hospital Local San Juan de Dios

NOMBRE DEL TALLER:

Educacién en Salud Bucal

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:

Sensibilizar y educar a los estudiantes de grado primero de la Institucion Educativa Pensilvania,
Sede Urbana Ruiz, sobre la importancia de los habitos adecuados de higiene oral mediante
actividades ludicas y recursos audiovisuales.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

A las 08:00 a.m., la profesional en odontologia se desplaz6 a la institucion educativa para dar
inicio al desarrollo del primer taller del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC). Con el
acompafiamiento del docente, se convoco a los 15 estudiantes del grado primero, se registro
Su asistencia, y se procedio a la presentacion tanto de la profesional como de los
estudiantes.
Se explico en qué consiste el PIC y las actividades que se llevarian a cabo durante el taller.
Para iniciar, se entregd un pre-test con el fin de identificar los conocimientos previos de los
estudiantes sobre salud bucal.
Posteriormente, se desarrollé un conversatorio con preguntas clave como:

e ¢Cuantas veces debemos visitar al odontélogo?

o ¢Cuantas veces al dia debemos cepillarnos los dientes?

e ¢Qué elementos de higiene oral conocen?
Las respuestas evidenciaron conocimientos basicos, los cuales se reforzaron con una
presentacion en PowerPoint sobre salud bucal, acompafiada de un video explicativo sobre el
uso correcto de la seda dental, el cepillado adecuado y los elementos basicos de higiene
oral.
A continuacion, se realizé una actividad Iudica en el patio de la institucion. Los estudiantes
fueron organizados en cuatro subgrupos y a cada grupo se le entreg6 un sobre con un
rompecabezas. Cada rompecabezas representaba un elemento de higiene oral. Una vez
armado, el grupo debia identificarlo y rotar para armar los demas rompecabezas.
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La jornada concluy6 con un conversatorio de retroalimentacion en el aula maxima, donde los
estudiantes expresaron que la actividad fue divertida y educativa, y mencionaron haber
aprendido sobre salud bucal y la etapa del ciclo de vida en la que se encuentran.

Finalmente, se aplic un post-test que evidencié mayor rapidez y precision en las respuestas,
lo cual permitié realizar un analisis cualitativo que demostré mayor claridad y apropiacion de
los conocimientos impartidos.

Se recomendo a los estudiantes socializar la informacion con sus padres y cuidadores para
fortalecer la practica de hébitos saludables en el entorno familiar.
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CONCLUSIONES

El primer taller del PIC se desarroll6 satisfactoriamente, cumpliendo los objetivos propuestos
con los estudiantes del grado primero. Se logré generar conciencia sobre las consecuencias
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de los malos habitos orales y su impacto en la salud general. Los estudiantes mostraron
comprensién sobre los elementos de higiene oral, el uso adecuado de los mismos, la
importancia de las visitas regulares al odontologo y el uso apropiado del flior segun su etapa

del ciclo de vida.

La intervencidn tuvo un impacto positivo tanto en los estudiantes como en sus familias.

COMPROMISOS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

FECHA

Continuar promoviendo habitos de salud oral
mediante talleres periddicos que refuercen el
aprendizaje en el aula, abordando temas como el
uso de la seda dental, la frecuencia de visitas al
odontdélogo y el uso adecuado del flor.

Docentes, padres de
familia entidades del
municipio articuladas a la
institucion.

Periédicamente

ASISTENTES

NOMBRE CARGO/NUMERO DE FIRMA

CEDULA/REGISTRO

PROFESIONAL

TAMARA DORADO DUQUE ODONTOLOGA D
REGISTRO 1002799438 il

DOCENTE DOCENTE/ CEDULA

LILIAN ROCIO ARANGO GIRALDO DOCENTE pmﬂ*ﬂ-ﬁﬁfﬂmﬂﬁ

CEDULA 24873131

INVITADOS (Opcional)

NOMBRE

CARGO/DEPENDENCIA/ENTIDAD

(Se adjunta registro de asistencia de participantes)

Siendo las 10.00am, se da por terminada la reunion
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Tamara Dorado Duque

CC: 1002799438

Registro profesional 1002799438

Odontologa - ESE Hospital Local San Juan de Dios
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DOCENTE TITULAR
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